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COMPETICIÓN: 
I JORNADA LIGA DE CLUBES BENJAMÍN - ALEVÍN P. C. Y  I SEMIFINAL  INDIVIDUAL 
CAMPEONATO DE MARCHA DE PROMOCIÓN EN PISTA. 

LUGAR: MURCIA 

FECHA: 26 DE NOVIEMBRE DE 2016 

CONTROL: COMITÉ TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU 

ORGANIZADOR: CLUB ATLETISMO MURCIA 

HORARIO COMPETICIÓN 

9:45 2 KM. MARCHA ALEVÍN EQUIPOS, ALEVÍN HOMBRES Y MUJERES 

 
SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN Y ALEVÍN EQUIPOS 

 
SALTO DE LONGITUD ALEVÍN MUJERES GRUPO A 

10:05 2 KM. MARCHA BENJAMÍN HOMBRES 

 
3 KM. MARCHA INFANTIL HOMBRES Y MUJERES Y CADETE MUJETES (CALLE 5) 

10:30 SALTO DE LONGITUD ALEVÍN HOMBRES GRUPO A 

10:45 1000 M.L. BENJAMÍN Y ALEVÍN EQUIPOS Y ALEVÍN MUJERES 

 
SALTO DE LONGITUD ALEVÍN MUJERES GRUPO B 

 
SALTO DE ALTURA BENJAMÍN Y ALEVÍN EQUIPOS. BENJAMÍN HOMBRES Y MUJERES 

10:55 5 KM. MARCHA RESTO DE CATEGORÍAS 

 
1 KM. MARCHA BENJAMÍN EQUIPOS Y BENJAMÍN MUJERES (CALLE 5) 

11:20 LANZAMIENTO DE PESO BENJAMÍN Y ALEVÍN EQUIPOS 

11:30 SALTO DE LONGITUD ALEVÍN HOMBRES GRUPO B 

 
SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN HOMBRES GRUPO A 

11:40 LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN MUJERES GRUPO A 

 
LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN MUJERES GRUPO B 

11:45 50 M.L. BENJAMÍN EQUIPOS 

 
SALTO DE LONGITUD ALEVÍN MUJERES GRUPO C 

11:50 50 M.L. BENJAMÍN HOMBRES 

12:10 50 M.L. BENJAMÍN MUJERES 

12:30 60 M.L. ALEVÍN EQUIPOS 

 
SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN HOMBRES GRUPO B 

 
LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN HOMBRES GRUPO A 

 
LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN HOMBRES GRUPO B 

12:35 60 M.L. ALEVÍN HOMBRES 

12:45 SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN MUJERES GRUPO A 

 
SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN MUJERES GRUPO B 

12:55 60 M.L. ALEVÍN  MUJERES 

13:20 1000 M.L. BENJAMÍN HOMBRES Y MUJERES 

13:30 500 M.L. BENJAMÍN Y ALEVÍN EQUIPOS 

13:35 500 M.L. ALEVÍN HOMBRES 

13:45 500 M.L. ALEVÍN MUJERES 

14:00 RELEVO 4X50 BENJAMÍN EQUIPOS 

14:10 RELEVO 4X60 ALEVÍN EQUIPOS 

 
ALTURA DE LOS LISTONES: 
 Cadencia en la prueba de altura: 0.85 - 0.90 - 0.95 -1.00 - 1.05 - 1.08 y de 3 en 3 cm. 

En los concursos se realizarán tres intentos 
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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 

 
La inscripción la deberán hacer los clubes a través de la Intranet de la RFEA (http://isis.rfea.es/sirfea2/) hasta el 
MIERCOLES ANTERIOR a la competición a las 9:00 horas. Pasado este plazo la aplicación se cerrará y no 
admitirá ninguna inscripción. 
 
Atletas Independientes podrán hacer la inscripción enviando un correo electrónico a competiciones@famu.es 
con sus datos (nombre, apellidos, nº licencia, prueba, fecha nacimiento, club, marca, fecha y lugar) hasta el 
MIERCOLES ANTERIOR a la competición a las 9:00 horas. Pasado este plazo no se admitirá ninguna inscripción. 
 
El viernes anterior a la competición se publicará en la web de la FAMU (www.famu.es) el listado de los atletas 
inscritos para la competición. 
No se permitirá la participación de atletas en competiciones que no hayan realizado la inscripción en tiempo y 
forma. 
 
CANON DE PARTICIPACIÓN DE ATLETAS EN LA COMPETICIÓN 
 

 Atletas de la FAMU Infantil-Alevín-Benjamín: 2€ 

 Atletas de fuera (no FAMU): 10€ 

SANCIONES: Atletas inscritos que no se presenten en la competición 2€ para categorías benjamín, alevín e 

infantil, excepto aquellos que lo justifiquen antes del desarrollo de la misma previo aviso por correo 

electrónico a administracion@famu.es 

 
DATOS BANCARIOS: IBAN ES67 0487 0035 6120 0001 2023 (BMN – Cajamurcia) 
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